


❶実習形式
本講習会は、理学療法⼠協会より⽰されている⽬標に沿った講義
内容に加えて、実際に⼼肺運動負荷試験を体験、それを基に運動
処⽅、実際に運動を⾏うという実習形式の講義も予定しておりま
す︕

❷ランチョンセミナー形式
昼⾷時間も有効活⽤し、講義⽇数を他の講習会よりも少なく設定
しております。尚、⾷事は各⾃ご持参ください。

三上健太（岩槻南病院）・・・⼼リハのやり⽅を具体的にお伝えします︕【⼼リハ指導⼠歴10年】
甲賀真理（岩槻南病院）・・・病院内だけでなく、訪問⼼リハもお任せください︕
井澤克也（まついハートクリニック）・・・⾮⼼疾患にも応⽤可能な循環の知識を伝えます︕
北⼭達郎（いたばし・ハートクリニック）・・・臨床・研究に全⼒︕積極的にｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ取りましょう︕

本講習会の特徴

❸経験豊富な講師陣
臨床現場で活躍している、急性期から在宅まで幅広い経験と、⼼臓
リハビリテーション指導⼠と⼼不全療養指導⼠を有した講師が担当し
ます︕

【主なカリキュラム】

n 循環器疾患の基礎知識
n 疾患別循環器理学療法
n 循環器疾患に対する社会・家族⽀援

n 運動療法の実際
n ⼼肺運動負荷試験実習


